
C omprenons Joseph et ne faisons 
pas de mauvaises interpréta-
tions. Il est follement 

amoureux de Marie. Il a plei-
nement confiance en elle. 
L’un et l’autre sont des justes. 
Il comprend que ce qui germe 
en elle ne peut venir que de 
Dieu. Mystère de la foi ! Le 
projet de Dieu est parfois tout 
autre que nos projets : « 
Prends la future mère chez 
toi et aie un cœur de père 
avec l’enfant à naître. » Joie 
de Joseph de pouvoir accueil-
lir chez lui la mère du Messie 
tant attendu. Joie d’Élisabeth 
et de Jean Baptiste, mais aus-
si joie d’Anne et de Joachim lorsqu’ils 

ont  que leur fille attendait l’En-

fant de la Promesse ! Ce sont des 
justes d’Israël, méditant jour après jour 

la Parole de Dieu ; leurs cœurs étaient 
prêts à accueillir les évènements du 

mystère de l’Incarnation. 
Comment ne pas imaginer 
que lorsque Marie a an-
noncé à sa mère qu’elle 
allait être la mère du Mes-
sie, toutes les deux ont 
pris conscience que leur 
Espérance se faisait chair ! 
Elles se sont mises à chan-
ter un chant biblique qui 
annonçait le Magnificat : « 
Mon âme exalte le Sei-
gneur, exulte mon esprit, Il 
s’est penché sur son 
humble servante. Désor-
mais tous les âges me di-

ront bienheureuse. » Oui, avec Marie et 
sainte Anne, soyons des pèlerins de 
l’Espérance !  
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